Alpenmannstreu (Eryngium alpinum)

Standort: kalkhaltige Béden, Hochstaudenfluren,

steile Mergelhange mit lockeren, tiefgriindigen Boden.
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen

Blite: Juli — September

Bestauber: langrisselige Bienen und Hummeln,
Schmetterlinge

Verwendung: Zierpflanze

Standort: lichte Walder und Magerwiesen

Halbtrockenrasen

Aussaat: oberflachlich ausstreuen und
anwalzen

Blute: Juni - September

Bestauber: Wildbienen, Fliegen und
Kéfer

Verwendung: Zierpflanze

Standort: trockene Ruderalfluren

nahrstoffreiche, besonders steinige

Bdden, stickstoffreiche Standorte,
Lichtpflanze

Aussaat: oberflachlich ausstreuen und
anwalzen

Blute: Juni - August

Bestauber: Bienen. Wespen, Tagfalter

Verwendung: Zierpflanze




Blasenleimkraut (Silene vulgaris)
Standort: auf Wiesen, Weiden, Béschungen

Pionierpflanze, trocken, sonnig,
kalkhaltiger Boden

Aussaat: oberflachlich ausstreuen und
anwalzen

Bltte: Juni - Oktober,

Bestauber: langrisselige Bienen und
Nachtfalter

Verwendung: Wildgemuse (Laubblatter),

Zierpflanze fur Stein- und Wildgarten

Standort: sonnige nahrstoffreiche

Ruderalstellen, Lehmbdden, Garten
Aussaat: oberflachlich ausstreuen

Und anwalzen

Blute: Juli - Oktober

Bestauber: Wildbienen, Hummeln
Verwendung:

Alte Heilpflanze, entziindungshemmend,

hustenlindernd.

Standort: im Aubereich, an Ufern und

an feuchten Ruderalstellen, nahrstoffreiche
und frische Stein-, Sand-, Kiesbdden
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und
anwalzen

Blute: Juni — Oktober

Bestauber: Nachtfalter, Bienen, Schwebfliegen
Verwendung: Wurzeln als Seifenersatz,

Volksarznei und Zierpflanze




Eigentlice osterr. Konigskerze (Verbascum chaixii subsp. austriacum)

Standort: Halbtrockenrasen, Eichenwalder,
warme, trockene Lagen

Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen
Bliute: Juli - September
Bestauber: kurzriisselige Bienen. Kéfer,

Fliegen, Schwebfliegen
Verwendung: Zierpflanze in Naturgérten,

Standort: Feuchtwiesen, bodensaure Eichen-,

walder, feuchte, mafig nahrstoff- und

basenreiche Lehm- und Tonboden

stark gefahrdet!

Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen
Blite: Juli — September
Bestauber: Bienen und Schmetterlinge

Verwendung: Zierpflanze,

ehemalige Farberpflanze (gelb)

Standort: Ruderalfluren, Boschungen

trockene Raine, verwildert
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen
Blite: Juni — September
Bestauber: Bienen und andere Insekten

Verwendung: Zierpflanze,

alte Farbepflanze




Farberwaid (Isatis tinctoria)

Standort: stammt aus Westasien, wurde vor vielen

Jahrhunderten als Farbepflanze eingefiihrt; heute
verwildert an warmen ruderalen Standorten
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen

Blute: Mai - Juli

Bestauber: Bienen, Schmetterlinge

Verwendung: Zierpflanze,

Farbepflanze (Indigo)

Standort: auf Waldschlagen,

Rohbodenpionier, trockene nahrstoffreiche
Standorte

Charakterart der staudendominierten
Ruderalfluren

Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen

Blute: Juni - September

Bestauber: kleine Wildbienen, Fliegen und Kéafer
Verwendung: Farbepflanze (gelb und griin)

fur Wolle, Seide und Leinen

Standort: frische bis maRig trockene, nahrstoffreiche,
basenreiche, kalkarme Lehm- und Tonbdden,

trockene Magerrasen
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und anwalzen

Blite: Juni - Oktober,
Bestauber: verschiedene Insekten, Bienen

Verwendung: Zierpflanze, junge Blatter

in Salaten, Blutenknospen als Kapernersatz




Gemeine(Garten)Akelei (Aquilegia vulgaris)

- -

Standort: An SGumen und Waldrandern,
frischen Wiesen, Gérten

Aussaat: oberflachlich ausstreuen und anwalzen
Blute: Mai - Juni

Bestauber: langrisselige Hummeln
Verwendung: alte Heilpflanze,

seit Mitte des 17. Jahrhunderts in Gérten

kultiviert, viele Varianten

Standort: nahrstoffreiche, warme Acker,

Stauden- und Saumfluren; Rohbdden

einjahrig, bis 80cm hoch
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und anwalzen

Blite: Mai - August
Bestauber: verschiedene Insekten

Verwendung: attraktive Pionierpflanze

Standort: Weiderasen, Wiesen,

Moorwiesen, lichte Walder
Aussaat: oberflachlich ausstreuen
und anwalzen

Blute: Juni - Oktober

Bestauber: wichtige Bienenweide

Verwendung: Heilpflanze friherer

Jahrhunderte, Krebsvorsorge




GroRblitige Konigskerze (Verbascum densiflorum)
Standort: trockene bis frische nahrstoffreiche,

meist kalkhaltige Boden, auf Schuttplatzen,

Wegrandern, DA&mmen, Lichtpflanze
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen
Blilte: Juni - September

Bestauber: kurzriisselige Bienen. Kéfer,

Fliegen, Schwebfliegen
Verwendung: Hustenmittel (Bluten),

Volksmedizin (Rheuma)

Standort: in wechselfeuchten Nasswiesen und

Moorwiesen, nahrstoffarmer Boden, sonnig.
Charakterart der Pfeiffengraswiesen und

der Sumpfdotterblumenwiesen
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und anwalzen

Bllte: Juni - September,
Bestauber: viele verschiedene Insekten,

Schmetterlinge: Ameisenblauling!
Verwendung: Kraut und Wurzel zur

Wundbehandlung und gegen Durchfall

Heilziest (Betonica officinalis)

Standort: feuchte, basenreiche oft

kalkarme Bdden an etwas warmeren

Standorten, wechseltrockene Streuwiesen
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und anwalzen

Blute: Juni - September,
Bestauber: Hummeln, Schwebfliegen,

Schmetterlinge (Heilziest-Dickkopffalter!)
Verwendung: Volksmedizin, Atemwege,

Magen-Darm-Trakt, Schmerzen




Hornklee (Lotus)

Standort: Wiesen, Halbtrockenrasen,

Wegrander, warme mafig trockene
nahrstoffreiche, basenreiche Bdoden
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und
anwalzen

Blute: Mai - September

Bestauber: Bienen,

Schmetterlinge (Hauhechel-Blauling)

Verwendung: Volksmedizin, roh giftig!

Zierpflanze

Die Pflanze ist ein Spreizklimmer und klettert im
Gebuisch 60-150 cm hoch

Standort: feuchte, warme Gebilischsaume, Hecken
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen

Blite: Juli - September

Bestauber: Bienen, Schmetterlinge

Verwendung: Zierpflanze

— ‘3“3

Echtes Johanniskraut (Hypericum perforata)

Standort: Béschungen, Sdume, Magerwiesen

Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen
Blate: Juni - Juli

Bestauber: Bienen, Hummeln, Schwebfliegen
Verwendung: Zierpflanze

alte Heilpflanze




Klatschmohn (Papaver rhoeas)
W :S_ ;;:_“’\ : “ Standort: Ackerrander, Brachen,

trockene Ruderalstellen,

basenliebend, Pionierpflanze
Aussaat: oberflachlich ausstreuen

und anwalzen

Blute: Mai - Juli

Bestauber: verschiedene Insekten
Verwendung: Blitenblatter als
essbare Deko, junge Blatter als
Salat

Standort: auf feuchten Wiesen oder

Weiden, Halbtrockenrasen
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen
Blite: Juni - Oktober,

Bestauber: Hummeln und andere

Hautfllgler

Verwendung: junge Pflanzen als Gemuse

oder Gewlrz, Heilpflanze (Herpes simplex)

Standort: Lehmige Feuchtwiesen,

wechselfrische Halbtrockenrasen,

Wald- und Gebiischsdume, selten
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und anwalzen

Blite: Mai — September
Bestauber: langrisselige Hummeln,

selten Schmetterlinge
Essbare Teile: Zierpflanze in Wildblumenwiesen




Kleines Habichtskraut (Hieracium pilosella)

Standort: Béschungen, trockene Rasenflachen

Halbtrockenrasen
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen
Blite: Mai - Oktober

Bestauber: Zottelbienen, zum Teil Selbstbestauber,

Verbreitung der Samen durch Tiere und Wind
Verwendung: fur trockene Rasen und Bdschungen

Dauerbliher

Kriechender Giinsel (Ajuga reptans)
EE ' Standort: auf frischen, nahrstoffreichen, neutralen

bis mafig sauren, humosen Lehmbdéden;

Charakterart der Fettwiesen (nd der Schattlaubwalder
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und anwalzen

Bllte: April bis Juni

Bestauber: viele verschiedene Insekten
Verwendung: Tee gegen Rheuma,
Magengeschwire, Durchfall, Angina,

Hautentziindungen; Zierpflanze

Standort: stammt aus Sudosteuropa. Wird seit dem

14. Jahrhundert bei uns kultiviert; z.T. verwildert an

warmen Ruderalstellen; zweijahrig;
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und anwalzen

Blite: Juni - August
Bestauber: Kleininsekten

Verwendung: Alte Heilpflanze bei Augenleiden;

Zierpflanze




Kuckuckslichtnelke (Silene flos-cuculi (L.)
| Standort: auf feuchten Wiesen, maRig

nahrstoffreiche Boden,
Aussaat: oberflachlich ausstreuen

und anwalzen
Blite: Mai - Juli

Bestauber: langrusselige Bienen und

Schmetterlinge
Verwendung:

Zierpflanze fur Stein- und Wildgéarten

Kiimmelblattrige Silge (Selinum carvifolia)

Standort: Feuchtwiesen, Auen-Gebische, lichte

Walder, kalkmeidend, ausdauernd, gefahrdet!

Aussaat: oberflachlich ausstreuen
und anwalzen

Blute: Juli - September
Bestauber: Zweifligler und Kéfer

Verwendung: schoner Doldenblitler

30-100cm hoch

Langblattriger Ehrenpreis (Veronica longifolia L.)
Standort: in feuchten Moorwiesen,
Graben, Uferstaudenfluren,

wechselnasse, nahrstoffreiche, basenreiche
Boden, warmebedurftig, gefahrdet!

Aussaat: oberflachlich ausstreuen und
anwalzen

Bllte: Juni - August,

Bestauber: Hummeln und andere
Hautfltgler

Verwendung: Blume des Jahres 2018,

Zierpflanze




Lowenzahn (Taraxacum)

-

Standort: Fettwiesen, Ruderalgesellschaften ,

tiefgriindige Ton- und Lehmbéden, Pionierpflanze
Aussaat: oberflachlich ausstreuen

Und anwalzen

Bllute: April - Mai

Bestauber: wichtige Bienenweide

Verwendung: Sirup oder Gelee aus Bliten,

junge Blatter als Salat, medizinische Extrakte

Madesiiss (Filipendula ulmaria)

Standort: Feuchtwiesen, Graben, Hochstaudenfluren

Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen
Blite: Juni - September

Bestauber: Wildbienen, Honigbienen

Verwendung: alte Heilpflanze, enhalt Salicylsaure,
Gerbstoffe, atherische Ole, Teepflanze, Duftpflanze,

Aromapflanze seit Germanen (Bier)

Standort: typische Wiesenpflanze auf stickstoffarmen,

sonnigen Standorten, Weiden und Ruderalstellen
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen

Blute: Mai . Juli

Bestauber: Wildbienen, Schmetterlinge,

Kafer uvm.

Verwendung: Zierpflanze




Standort: Ruderalfluren, trockene Raine, verwildert;
1-2 jahrig, bis 1,5m hoch
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen
Blite: Mai . Juli

Bestauber: Bienen

Verwendung: Zierpflanze, alte Heilpflanze fir die

Leber, wird kultiviert

Standort: Sumpfwiesen, feuchte Wiesen,

sonniger bis halbschattiger Standort,
kalkarme Bdden, stark gefahrdet!

Aussaat: oberflachlich ausstreuen

und anwalzen
Blite: Juni — September (Oktober)
Bestauber: Wildbienen, Zweiflugler

Schmetterlinge
Verwendung: Zierpflanze

Gewohnliche Nachtkerze (Oenothera biennis)

’ = -~
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Standort: schottrige Rohbdden, Ruderalstellen,
Pionierstandorte, Neubirger seit dem

17. Jhdt.; zweijahrig

Aussaat: oberflachlich ausstreuen

und anwalzen

Blute: Juni — Oktober

Bestauber: langrisselige Bienen (Keulhornbiene),

Hummeln, Nachtfalter (Taubenschwéanzchen)
Verwendung: attraktive Zierpflanze



Odermenning (Agrimonia eupatoria)

Standort: magere Weiderasen, Waldrander
Aussaat: oberflachlich ausstreuen

und anwalzen

Blite: Juni - September

Bestauber: Schwebfliegen, Fliegen, Bienen
Verwendung: Heilpflanze (Entzin-,

dungen Mund und Rachen, Durchfall),
wichtigste Bachblite (Konig aller

Krauter), Farberpflanze gelb

Standort: warme Saume, Boschungen, Halbtrocken-

rasen, trockene, lichte Walder

Aussaat: oberflachlich ausstreuen
und anwalzen

Bliute: Juni - August

Bestauber: Hummeln, Schmetterlinge

Verwendung: Zierpflanze, stark gefahrdet

Standort: basen- und oft kalkreiche
und stickstoffhaltige B6den
Aussaat: oberflachlich ausstreuen
und anwalzen

Blute: Juli - September,
Bestauber: Insekten aller Arten
Verwendung: alle Pflanzenteile
Essbar (Rohkost), appetitanregend,

harntreibend




Pfeifengras (Molinia caerulea)

Standort: magere Feuchtwiesen, magere Sdume, lichte,

nahrstoffarme Walder,

namengebend fir die Pfeifengraswiesen
Aussaat: oberflachlich ausstreuen

und anwalzen

Blute: September

Verwendung: Schones Horstgras

mit attraktiver Winterfarbung 100-150cm hoch

Zusammensetzung: Pfeifengras, Betonie,
Kimmelblatt-Silge, Langblatt-Ehrenpreis, Teufels-

AbbiR}, Pracht-Nelke, Gilb-Weiderich u.v.a.
Standort: magere Standorte, Feuchtwiesen

Aussaat: oberflachlich ausstreuen und anwalzen
Blute: Juli - September

Verwendung: gefahrdete, sehr attraktive

Wiesengesellschaft

Standort: Frischwiesen, Magerrassen,
Aussaat: oberflachlich ausstreuen
und anwalzen

Blute: Juni - August

Bestauber: verschiedene Insekten

Verwendung: Zierpflanze




Prachtkonigskerze (Verbascum speciosum)

Standort: Trockenrasen, Eichenwalder,

warme, trockene Lagen, stark gefahrdet!

Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen
Blute: Juni - Juli
Bestauber: kurzriisselige Bienen. Kéfer,

Fliegen, Schwebfliegen
Verwendung: Zierpflanze in Naturgérten,

Standort: magere Wiesen, wechselfeuchte Standorte
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und anwalzen
Blute: Juni - September,

Bestauber: langrusselige Bienen (Keulhornbiene),
Hummeln und Tag- und Nachtfalter
(Taubenschwéanzchen)

Verwendung: attraktive Zierpflanze, stark

gefahrdet

Standort: auf sommerwarmen, nicht zu

trockenen, nahrstoffreichen, schwach basisch

bis basischen, humosen Bdden
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und anwalzen

Blute: Juli - September,

Bestauber: Hummeln, Wildbienen, Schmetterlinge
Verwendung: in der Imkerei als Rauch-

mittel, Farbepflanze, Duftpflanze (insekten-

abwehrend), Rainfarndl ist giftig




Schlitzblatt Karde (Dipsacus laciniatus)

Standort: an Waldrandern, in Auen,

auf Ruderalstellen, feuchte, nahrstoff- und

basenreiche Lehm- und Tonb6den

stark gefahrdet!

Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen
Blute: Juli — August
Bestauber: Langrisselige Hummeln

und Schmetterlinge
Verwendung: Zierpflanze

Standort: in Hausnahe, Raine, Schuttplatze,
Sonne - Halbschatten

Aussaat: oberflachlich ausstreuen und anwalzen
Blute: Mai - Oktober

Bestauber: Wildbienen, Fliegen und Kéfer,

2.T, Selbstbestauber; Verbreitung der Samen durch

Ameisen
Verwendung: Zierpflanze, alte Heilpflanze

Sibirische Scwertlilie (Iris sibirica)
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Standort: in sumpfigen Au- und
Waldwiesen, nahrstoffarmer Boden, sonnig
Charakterart der Brenndolden-Auwiesen

und Pfeiffengraswiesen
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und anwalzen

Blite: Mai — Juni,
Bestauber: grolRere Insekten, Hummeln, Schmetterlinge

Verwendung: Zierpflanze




Tiirkenbundlilie (Lilium martagon)

~

Standort: SAume, Gebusche, lichte Walder,
kalkliebend, auf tiefgrindigen Boden.

Aussaat: oberflachlich ausstreuen und anwalzen
Blute: Juni - August

Bestauber: Nachtschmetterlinge, Schwarmer

Taubenschwénzchen

Verwendung: Zierpflanze

Standort: wechseifeuchtie, basenreiche,
mafig saure und humose Bdden |,

Magerkeitszeiger
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und anwalzen

Blute: Juli - September,
Bestauber: Wildbienen, Zweiflugler

Schmetterlinge
Verwendung: Zierpflanze

Violette Konigskerze (Verbascum phoeniceum)

Standort: basenreiche, sandige oder

lehmige, nahrstoffarme Béden, Trocken-

rasen, gefahrdet!
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen
Blute: Mai - Juni

Bestauber: kurzrisselige Bienen, Kéfer,

Fliegen, Schwebfliegen
Verwendung: Zierpflanze in Naturgarten,

Volksmedizin




Wegwarte (Cichorium intybus)
' ’ Standort: Wegrander, Brachen, Weiden,

auf trockenen Ruderalstellen, salztolerante
Pionierpflanze, nahrstoffreiche Boden
Aussaat: oberflachlich ausstreuen

und anwalzen

Blute: Juni - Oktober

Bestauber: Bienen und Schwebfliegen

Verwendung: Wildsalat, Hom&opathie

Zauberpflanze, Kaffeeersatz,

Functional Food

Standort: basenreiche, sandige oder

lehmige, nahrstoffarme Béden, Trocken-

rasen, gefahrdet!
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen
Blite: Mai - Juni

Bestauber: kurzrisselige Bienen, Kéfer,

Fliegen, Schwebfliegen
Verwendung: Zierpflanze in Naturgarten,

Volksmedizin

Standort: lockere, feuchte Bdden,

in Fettwiesen und Staudenfluren
Aussaat: oberflachlich ausstreuen

und anwalzen
Blute: Juni - September,

Bestauber: Miicken, Fliegen, Hautfllgler,

Schmetterlinge, Fransenfligler und Kéafer
Verwendung: junge Blatter und Sprosse

als Wildgemuse und gutes Futter fir

Kaninchen




Wiesenbocksbart (Tragopogon pratensis)
Standort: in Fettwiesen, frische, nahrstoff- und
basenreiche, mittel- bis tiefgrindige Béden, keine

Staunasse! Charakterart der Glatthaferwiesen
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und anwalzen

Blute: Mai — August (schénes Wetter)

Bestauber: Bienen, Schmetterlinge, Hummelschweber

Essbare Teile: Trieb der jungen Pflanze (schmeckt

wie Spargel), Wurzel (ahnl. Schwarzwurzel)

Wiesensalbei (Salvia pratensis)

‘ ‘ m \w‘ﬂ"‘ Standort: kalkhaltige, nahrstoffreiche
D Wit

Bdden in trockener, sonniger Lage,

ausdauernde Pflanze, braucht viel
Licht

Aussaat: oberflachlich ausstreuen
und anwalzen

Blite: Ende Mai — August,
Bestauber: Hummeln

Essbare Teile: Blatter als Gewtirz

wie Kuchen-Salbei (weniger intensiv!)

Wilde Karde

A\
(Dipsacus fullonum L.)
,\l‘;\:_' 1 N 4 ._‘ .

a5 I8 Standort: an Ufern, Wegen, auf Weiden,

auf Ruderalstellen
Aussaat: oberflachlich ausstreuen und

anwalzen
Blute: Juli — August

Bestauber: Langrusselige Hummeln

und Schmetterlinge
Verwendung: Zierpflanze (Trockenblumen-

Straule), Heilpflanze (Wurzeltinktur)




Wilde Mohre (Daucus carota subsp. carota)

Standort: in Frischwiesen und —weiden,

in Halbtrockenrasen und néhrstoffreichen
Stauden- und ausdauernden Unkrautfluren,
trockenwarm

Aussaat: oberflachlich ausstreuen und
anwalzen

Bllte: Mai - September,

Bestauber: Kéfer Fliegen, Sandbienen,

Schmetterlinge: Schwalbenschwanz!
Essbare Teile: Wurzel




